
 
 

TROUSSEAU D’ENTREE 
 

Nous ne garantissons pas l’entretien des  sous-vêtements en Damart,  
ni les lainages avec plus de 20% de laine. 

 
La garde-robe est à adapter en fonction des habitudes de vie du résident. 

FEMME HOMME 
8 soutiens gorges 10 maillots de corps en coton 
10 culottes coton 10 slips en coton 
10 robes, pantalons ou jupes 
1 pantalon souple pour l’atelier équilibre 

10 paires de chaussettes 

10 paires de chaussettes ou collants 10 pantalons 
10 gilets ou pulls légers 10 gilets ou pulls légers 
8 chemisiers 8 chemises 
2 paires de chaussures (été, hiver) maintenant  
le pied 

2 paires de chaussures (été, hiver) maintenant 
le pied 

10 maillots de corps ou combinaisons de 
préférence en coton 

1 ceinture ou des bretelles 

1 maillot de bain (balnéothérapie) 
1drap de bain 

Maillot de bain (balnéothérapie)  
1drap de bain 

10 chemises de nuit ou pyjamas 10 pyjamas 
1 robe de chambre 1 robe de chambre 
1 paire de chaussons adaptés 1 paire de chaussons adaptés 
  
Nécessaire de toilette : Nécessaire de toilette : 
Savons, gel douche, shampooing Savons, gel douche, shampooing 
Brosse à dent, dentifrice, gobelet Brosse à dent, dentifrice, gobelet 
Fixodent, steradent, boite à dentier si besoin Fixodent, steradent, boite à dentier si besoin 
Parfum, eau de cologne , déodorant Rasoirs, mousse à raser 
Mouchoirs jetables, coton tige Parfum, eau de cologne , déodorant 
 Mouchoirs jetables, coton tige 

 
Selon les habitudes de la personne : lait de corps, crème de jour, … 
Le nécessaire de toilette sera à compléter par la famille au fur et à mesure des besoins du 
résident. 
Le linge sera à emmener au service lingerie, si possible 48h avant l’admission et avant 15h 
(horaires de lingerie), pour marquage. 
Le linge est entretenu par le service lingerie et distribué dans les chambres une fois par 
semaine d’où l’importance du trousseau demandé. 
Il est impératif de faire marquer les dentiers (voir avec le dentiste) et lunettes (voir avec 
l’opticien) 

 


